Ali tvoje sanje ustrezajo tvojemu
proracunu?

(Pregled aktivnosti @ B

UdeleZenci bodo raziskovali razmerje med dohodkom in Zivljenjskim slogom
tako, da bodo ustvarili in izmenjali vizije Zivljenjskega sloga, naklju€no
izbirali poklice z metanjem kock in poskuSali sestaviti realistiCen meseCni
proraCun. Poudarek je na razmiSljanju, razpravi in uCenju o finanCnih
\_prioritetah in razmisleku o (pretiranem) zadolZevanju. y

(Ui:'ni cilji@ A

e UdeleZenci bodo razumeli razmerje med dohodkom in izbiro Zivljenjskega
sloga z oblikovanjem in uravnoteZenjem realistitnega meseCnega proraCuna.

e UdeleZenci bodo razmiSljali o osebnih vrednotah, prednostnih nalogah in vlogi
sreCe pri finan€nem odloCanju prek interaktivnih vlog in skupinskih razprav.
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Ciljna skupina & (Trajanje )

St. udeleZencev: 4-12 mladih 70 minut
odraslih

\.

(Ufna oblika B
X1 v Zivo [J Primerno za digitalno izvedbo

[] Vklju€eno na u€ni platformi

.

Viri in materialiQ

* Papir formata A4 ali naprave z internetno povezavo
e Pisala in Skarje

Vklju€eno v to aktivnost:

e Delovni list ,Zeleni Zivljenjski slog”

¢ Delovni list ,,ProraCun”
* Kartice z delovnimi nalogami za tiskanje

.




Navodila za izvedbo E

Korak 1: Ustvarite svoj idealni Zivljenjski slog (15 min)

Vsakemu udeleZencu razdelite prazen obrazec za Zivljenjski slog. Prosite
jih, naj oblikujejo svoj idealni Zivljenjski slog. Zelje naj bodo iskrene, a
vseeno karseda realne. Ce se ne morejo odloéiti, lahko ustvarijo dve
razli€ici na dveh razli€nih delovnih listih. Ko so kon€ali, zberite vse kartice
in jih premeSajte.

Korak 2: Izberite poklic (10 min)

Vsak udeleZenec prejme kartico s poklicem, ki vklju€uje 6 moZnostih
prihodka. Svoj prihodek doloCijo z metom kocke.

Korak 3: Izberite Zivljenjski stil (5 min)

Vsak udeleZzenec naklju€no izbere eno kartico Zivljenjskega sloga (ki jo je
ustvaril nekdo drug). To je zdaj njihov dodeljeni Zivljenjski slog, za
katerega morajo naCrtovati proraCun.

Korak 4: Pripravite meseCni proraCun (20 min)

UdeleZenci uporabijo proraCunski list, da na podlagi dodeljenega
Zivljenjskega sloga nalrtujejo izdatke: stanovanje, prevoz, hrana,
naroCnine, dolgovi itd.

Te stroSke morajo primerjati z dohodkom, ki so ga metali s kocko, in
poskusiti uravnoteZiti proraCun.

Korak 5: Skupinska razprava in ocena (20 min)

Po pripravi proraCuna povabite udeleZence, da razmislijo in razpravljajo v
manjSih skupinah ali vsi skupaj. Lahko si pomagate s spodnjimi vpraSaniji:
Kako je metanje kocke vplivalo na vas rezultat? Kaj to pove o vlogi
nakljuja ali okoliSCin v Zivljenju (npr. kje in kdaj ste se rodili, kakSne
priloZnosti imate)?

KakSne spremembe ste morali narediti, da ste si lahko privoSC€ili dodeljeni
Zivljenjski slog? Katera Zrtvovanja so bila lahka ali tezka?

Kako ste se poCutili, ko ste dobili idealni Zivljenjski slog nekoga drugega?
Je bil v skladu z vaSimi vrednotami ali se vam je zdel nerealen? Bi Zeleli
Ziveti tako?

Poznate koga, ki Zivi razkoSno Zivljenje s skromnim dohodkom? Kako je to
mogoCe - pametno naCrtovanje, dolgovi, sreCa ali kaj drugega? Je to
obi€ajno ali bolj izjema?

Kaj ste se s to dejavnostjo naulili o finan€nem naclrtovanju, osebnih
vrednotah in Zivljenjskih priCakovanjih? Bi kaj spremenili pri svojih trenutnih
ciljih? V danaSnjem svetu se pogosto zdi, da je bogastvo glavni cilj. Toda
kje ostanejo naSe druge prednostne naloge, kot so zdravje, odnosi,
osebna rast ali prosti Cas? Kako uravnoteZimo ravnanje z denarjem in
tisto, kar je za nas res pomembno? Je to sploh mogoCe, ali smo ujeti v

\_krog dela, da bi lahko sledili?
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( Navodila za izvedbo €
Pred dejavnostjo raziSCite povpreCno osebno zadolZenost v vaSi drzavi (npr.
kreditne kartice, posojila, hipoteke). Izmenjava teh informacij med razpravo lahko
udeleZencem pomaga bolje razumeti, kako pogosta je zadolZenost, zmanjSa
stigmatizacijo in zagotovi realistiCen kontekst za njihove odloCitve pri nalrtovanju
proraCuna. Prav tako pojasnite, da zadolZevanje ni nujno zgolj dobro ali slabo,
pal pa je orodje, ki ga je, Ce se zanj odlofimo, potrebno obvladati.
NajpomembnejSi del te dejavnosti je razprava in razmislek, ne pa oblikovanje
popolnih proraunov. Ceprav so nekatere proraunske tevilke lahko grobe ocene
ali nerealne, to ne vpliva bistveno, saj je cilj spodbuditi pogovor o finan&nih
odloCitvah, prioritetah in razlikah med pri€akovanim Zivljenjskim slogom in
dohodkom. UdeleZence spodbujajte, naj delijo svoje misli in jih primerno

\_ drgumentirajo. Y
é )
Viri in orodja %
© Orodja

A\ Delovni list ,Zeleni Zivljenjski
slog”

+ Delovni list ,,ProraCun”

N Delovni list, Kartice s poklici”
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Zeleni Zivljenjski slog

Navodila: zamislite si svoj idealni Zivljenjski slog - ne tistega, ki si ga lahko
privoSCite zdaj, ampak tistega, ki bi si ga Zeleli, a naj bo vseeno karseda realen. V
vsak razdelek vpidite svoje Zelje. Ce se ne morete odlo€iti, ustvarite dve razli€ici!

¢ Kje bi stanovali (npr. najeto stanovanje,

. . i Prevoz (avto, bencin, karte za
lastniSko stanovanje, hiSa) U * (

« Kje? (mesto, predmestje, podeZelje ...) - G125 G LD oo

¢ NarocCnine, aplikacije, internet ...
e Ocenjeni mesec€ni stroSki: _

e Obla€ila in osebna nega, frizer,
kozmetiCne storitve ...

o Ocenjeni meseCni stroSki:

ProraCun

STROSEK
Stroski stanovanja
Stroski prevoza
StroSki narocnin in tehnologije
Skrb zase in dobro pocutje
Oblacila in osebna nega
Potovanja in pocitnice

Ocenjeni mesecni stroski

e Ocenjeni meseCni stroSki: €

A
o
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p) e Ocenjeni meseclni stroSki:

\4 e Skrb za zdravje in dobro poCutje:
+ telovadba, fitnes karte, skupinske
vadbe, obisk spa in bazenov ...

¢ Ocenjeni mese€ni stroSki:______ €
x + Potovanje in poCitnice:
/ potovanja v tujini, kampiranje,

hoteli, vikend izleti ...

e Ocenjeni mesecCni stroSki
(vklju€no s stroSki daljSih
potovanj) €

PRILIV

Placa

Drugi prilivi

Ocenjeni mesecni prilivi

PRORACUN

Ocenjeni mesecni stroski

Ocenjeni mesecni prilivi

Kon€no meselno stanje:



Kartice s poklici

Kartica 1: PomocCnik prodajalca

Delate v trgovini z oblaCili, v kateri pomagate

strankam, polnite zaloge in upravljate blagajno.

Delo vkljuCuje vikende in popoldanske izmene.

Vrzite kocko za mese€no neto placo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):

e & 1=1200%€
e & 2=1400€
e & 3=1500€
e & 4-1600€
e & 5=1700 €

* & 6=1800 € (z nadurami)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e §2-600€
e § 5=300€

Kartica 3: Medicinska sestra

Delate v bolniSnici ali kliniki, kjer skrbite za
bolnike, pomagate zdravnikom. Delovni Cas je
lahko tudi ponoCi in ob vikendih.

Vrzite kocko za mese€no neto plaCo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):
e & 1=1500 € (prva zaposlitev)

e §2-1700€
e § 3=1900€
e $4-2100€
e @ 5=-2300¢€

o & 6=2500 € (izkuSeni z nadurami)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e § 3=100€
e $2-20¢€

Kartica 2: IT podpora

Pomagate strankam in sodelavcem pri reSevaniju
tehni€nih teZav z raCunalniki in programsko
opremo. Delo poteka ve€inoma v pisarni ali na
daljavo.

Vrzite kocko za meseCno neto plaCo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):

e & 1=1600 € (zacetnik)

e § 2-1800€

e & 3=2000¢€

o ¥ 4-2200€

e $5=3400€

e & 6=4600 € (viSji svetovalec)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e 1=50¢€
o & 6=2800€

Kartica 4: Samozaposlen v gradbeniStvu

Opravljate razli€na popravila - vodovodarska,
slikarska, elektriCna dela. Delovni urnik si
doloCate sami, vendar je va$ zasluZek odvisen
od koli€ine dela, ki ga dobite, zato lahko zelo
niha.

Vrzite kocko za mese€no neto placo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):

e & 1=1300 € (malo dela)

e ¥ 2-1500€

e $3=1700€

e @ 4-2000¢€

o @5=2200¢€

* & 6=3500 € (veliko dela)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e & 5=2100 €



Kartice s poklici

Kartica 5: Vzgojiteljica v vrtcu

Delate polni delovni Cas v javnem vrtcu, kjer
skrbite za majhne otroke, organizirate dejavnosti
in podpirate zgodnji razvoj otrok. Delo je
Custveno izpolnjujoCe, vendar tudi zahtevno.

Vrzite kocko za meselno neto plaCo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):
e & 1=1300 € (pomoCnica)

e & 2-1500 €
e § 3=1600 €
e $4-1/00€
e & 5:-1900 €

* & 6=2100 € (vodja)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e $3=-50¢€
e ¥ 4=-800€

Kartice 7: Natakar

Delate v kavarni, kjer pripravljate pijale,
streZete stranke in skrbite za Cisto in prijazno
okolje. Delovni €as vklju€uje vikende in zgodnje
jutranje ure.

Vrzite kocko za mese€no neto placo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):
o & 1=1100 € (zaposlitev za polovi€ni delovni

Cas)
e § 2-1300¢€
e @ 3=-1400€
e & 4=1500 €
e & 5=1600 €

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e $1=70€
e & 3=550¢€

Kartica 6: Samozaposleni fotograf

Delate samostojno, fotografirate dogodke, javne
prireditve, druZinske portrete. Sami upravljate
svoje stranke, urnik in opremo. Prihodki se lahko
meseCno spreminjajo.

Vrzite kocko za meseCno neto plaCo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):
e & 1=1000 € (malo dela)

e ¥ 2=1300 €
e ¥ 3=1500¢€
e $4-1/00€

e @ 5=2000€
o 6 =2400 € (veliko dela)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e £12-70€
o $3=950€

Kartica 8: Delavec v proizvodnji

Delate v proizvodnem obratu, upravljate stroje
ali sestavljate izdelke na proizvodni liniji. Delo
poteka v treh izmenah.

Vrzite kocko za meseCno neto plaCo (vrzite
enkrat, obkroZite odgovor):
e & 1=1300 € (zaCetnik)

e § 2=1500¢€

e & 3=1600 €

e §$4-1700€

e & 5=-1800¢€

e & 6=2000 € (vodja zmene/nadure /noCna
izmena)

Dodatni prilivi (vrzite samo enkrat):
e @ 2-10¢€
o & 3=350€



